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Hepeas 1

YTBEPXIAIO:
Hupexrop MBOY «Kyxenkunckas OOLL»

Koxopesa U.b.
npuka3 Ne 202 ot 26.08.2026 r.

IIpumepHnoe 10-1HeBHOE MeHIO (3ABTPAK)
ISl TOPSIYEro MUTAHMUSA YUAIUXCsl BO3pacTHOM KaTeropuu 7-10 jieT (HavajJbHasi IIK0JIA)
MBOY «Kyxenkunckasa OOIL»
¢ yuérom meroanieckux pexomenaauuiit MP 2.4.0179-20
«Opranmn3zanus NUTAHUA 00Yy4AKIIUXCH 001[e00PA30BATEIbHBIX OPraHU3AIM I
Yupasaenus Pocniorpednansopa no Teepckoii o0J1actu



Bo3pacTtHas kateropus 7-10 et

Jennb 1 ITonenenbHUK
3aBTpak
Ne Macca | Ilumessle BemiectBa | DHepreTuy. Buramunsl (mr.) MuHepaibHbI€ BElIECTBA
perernra HanmenoBanue Oiro1a MTOPITUH (r.) IlenHocTh (wmr.
oro1a (r.) b K v (kkai.) Bl C A E Ca P Mg Fe
120 Cyn MOJIOYHBIN € 200 5,75 | 2,21 | 18,84 145,20 0,09 0,91 | 30,60 | 0,00 | 161,62 | 137,98 | 24,14 | 0,51
MaKapOHHBIMH U3JICIUIMHU
430 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 0,00 0,03 | 0,00 |0,00| 11,20 | 0,00 | 1,40 | 0,28
14 Crip 15 3,48 | 4,43 | 0,00 54,60 0,01 0,11 | 39,00 | 0,00 | 132,00 | 75,00 | 5,25 | 0,15
14 Macno ciuBo4YHOe 10 0,00 | 8,20 | 0,10 75,00 0,00 | 0,00 | 59,00 | 0,00 | 1,00 2,00 | 0,00 | 0,00
4 X7neb NIeHnYHBIH 30 246 | 042 | 0,39 58,5 0,07]0,00| 0,00 0,00 9,9 0,00 | 0,00 | 1,26
Hroro | 455 81,01 | 15,28 | 34,33 393,3 0,17 11,05 |128,6 | 0,00 | 315,62 | 214,98 | 30,79 | 2,2
Jenn2 Bropuuk
3aBTpak
Ne Macca | Ilumesble BemecTBa | DHeprerud. | Buramunsl (Mr.) MuHepanbHbIe BEIIECTBA
peuenra HaumenoBanue 6mon1a MOPLIHI (r.) Hennocth (mr.)
1{0)i¢:] (r.) b K v (kkai.) Bl C A E Ca P Mg Fe
214 Sito Bapénoe 120 | 12,14 | 18,20 | 2,14 222,14 0,028 | 0,028 | 0,00 | 0,00 | 74,23 | 0,00 0,00 |1,82
48 MopKoBBb TepTasi ¢ p/M 80 0,60 |120 |3,30 27,60 0,00 240 |120 |0,80|2450 |26,40 | 18,20 0,50
379 Kodeiinbiif HamuToK € 200 |3,17 |2,68 |15,95 100,60 0,00 |1,30 |[0,00 |0,00 | 125,78 | 0,00 14,00 | 0,13
MOJIOKOM

14 Macio cnuBodHOe 10 0,00 |8,20 |0,10 75,00 0,00 | 0,00 |59,00]0,00] 1,00 2,00 0,00 |0,00
14 CrIp 15 3,48 | 4,43 |0,00 54,60 0,01 |0,11 |39,00]|0,00]| 132,00 75,00 |5,25 |0,15
4 X1e0 mIeHnYHbIN 30 2,46 |0,42 |0,39 58,50 0,07 |0,00 |0,00 |0,00]9,90 0,00 0,00 |1,26

Hroro | 455 2185|353 |2188 538,44 0,108 | 3,838 | 99,20 | 0,80 | 103,40 | 103,40 | 37,45 | 3,86
Jennb 3 Cpena 3aBTpak




No Macca | Ilumesbie BemecTBa | DHepreTnd. | ButamMmuHbI (Mr.) MuHepaibHbIE BEleCTBa

peuenta HaumenoBanwue Oro1a MOPUUH (r.) Lennoctp (mr.)

omona (r.) b XK v (kkaut.) Bl C A E Ca P Mg Fe

174 Kama pucoBast mosiounas 200 | 8,00 11,23 | 40,30 296,15 0,38 |0,00|0,02|0,00]| 27,69 | 83,07 | 2615 | 0,77

411 Kucenb 200 0,10 0,10 | 27,90 113,00 0,01 |2,00/|0,00]|0,10|5,00 |2,00 |8,00 |0,40

176 HorypT HOpLHOHHBIIA 125 | 2,50 1,90 |3,80 60,00 0,00 |0,00|0,00|0,00|0,00 |0,00 |0,00 |0,00

4 X71eb NIIeHNYHbIN 30 2,46 0,42 | 0,39 58,50 0,07 |10,00|0,00|0,00{99 |0,00 |0,00 |1,26

Hroro | 555 13,06 | 13,65 | 72,39 527,65 0,46 |2,00]0,02]0,10|42,59 |85,07 | 34,15 | 2,43

Jlenn 4 YerBepr 3aBTpak

Ne Macca | IlumeBsie BemecTBa | DHepreTud. | Butamunsl (Mr.) MuHepanbHbI€ BElIECTBA

peuenra Haumenosanue 6:monia MIOPLUHU (r.) Hennocth (mr.)

osrona (r.) b K v (kkaur.) Bl |C A E Ca P Mg Fe

222 [lynuHr u3 TBOpora co 200/15 | 27,60 | 11,90 | 39,30 | 382 0,1411,4 0,04 |0,00]|176,00 | 371,00 |57,00 1,60

CT'YIIEHHBIM MOJIOKOM

433 Kaxkao ¢ Mojgokom 200 [4,08 |354 |17,58 | 118,60 0,00 1,59 0,00 |0,00] 152,22 |0,00 21,34 |1 0,48

4 X71eb NIIeHNYHbIN 30 246 |042 |0,39 |585 0,07 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 9,90 0,00 0,00 |1,26

14 Macno cnuBo4yHOe 10 0,00 |8,20 |0,10 | 75,00 0,00 | 0,00 | 59,00 | 0,00 | 1,00 2,00 0,00 | 0,00
Hroro | 455 | 34,14 | 24,06 | 57,37 | 634,10 0,211 2,99 | 59,04 | 0,00 | 339,12 | 373,00 | 78,34 | 3,34

Jlenn 5 IIaTHuna 3aBTpak




No Macca | IlumeBsie BemecTBa | DHepreTud. | ButamMunsl (Mr.) MuHepasibHbIE BElIECTBa

peuenta Haumenosanwue 0iro/1a MOpUHUHU (r.) Lennoctp (mr.)

omona (r.) b XK v (kkait.) Bl | C A E Ca P Mg Fe

229 Pri6a Tyménas B ToMaTHOM 80 9,75 |2,94 | 16,09 | 139,47 0,09 | 1,46 0,01|0,00| 20,89 |142,89 | 31,22 0,77

Coyce C OBOIIaMU

335 KaprodensHoe mope 150 |3,07 |0,02 | 20,44 | 137,25 0,00 | 18,16 | 0,00 | 0,00 | 36,98 | 0,00 27,75 11,01

349 Komrmior 3 cyxohpykToB 200 | 0,66 |0,09 |32,01| 132,80 0,00 0,73 |0,00|0,00| 3248 | 0,00 17,46 | 0,70

2 X7neb prxkaHoit 30 198 |0,36 0,36 | 54,3 0,05| 0,00 |0,00|0,00| 10,50 | 0,00 0,00 |1,17

Hroro | 460 15,46 | 3,41 | 65,90 | 463,82 0,14 | 20,35 | 0,01 | 0,00 | 100,85 | 142,89 | 76,43 | 3,65

Henens 2

Jlenn 6 IloHeneJbHUK 3aBTpak

No Macca | IlumeBsle BemecTBa | DHepreTud. | Butamunsl (Mr.) MunepanbHbIe BellecTBa (MT.)

peuenta HaumenoBanue Omrona MOpUUH (T.) [HennocTp

orona (r.) b XK Y (kkai.) Bl | C A E Ca P Mg Fe

189 Kamra Mannast MosouHast 200 | 4,25 |495 |34,78 | 201,25 0,04 | 0,00 | 25,00 | 0,00 | 10,75 | 36,75 | 7,37 0,45

377 Yaii ¢ caxapoMm U TUMOHOM 200/7 9,00 | 2,28 | 1542 | 114,66 0,02 | 7,34 | 0,02 0,02 | 225,10 | 371,08 | 198,16 | 36,84

14 Coip 15 3,48 4,43 |0,00 |54,60 0,01]0,11 | 39,00 | 0,00 | 132,00 | 75,00 | 5,25 0,15

14 Macno cnuBo4yHOE 10 0,00 |8,20 |0,10 | 75,00 0,00 | 0,00 | 59,00 | 0,00 | 1,00 2,00 0,00 0,00

4 X7neb NIeHnYHBIH 30 246 (042 |0,39 |58,50 0,07 | 0,00 | 0,00 0,00 9,9 0,00 0,00 1,26
Hroro | 462 19,19 | 20,28 | 50,69 | 504,01 0,14 | 7,45 | 123,02 | 0,02 | 378,75 | 484,83 | 210,78 | 38,70

Henn 7 BropHux 3aBTpak




No Macca | [lumesie BemecTBa | DHepreTnd. | ButamMmuHb! (Mr.) MuHepasibHbIE BElIECTBa
peuenta HaumenoBanue 0iro/1a MOpUUHU (T.) Lennoctp (mr.)
omona (r.) b XK v (kkaut.) Bl |C A E Ca P Mg Fe
290 Odwite Kyphl TYmEHOE C 80 12,44 | 9,24 | 12,56 | 183,00 0,08 | 0,12 | 23,00 | 0,00 | 35,00 | 133,10 | 25,70 | 1,20
OBOIIIAMU
203 MaxkapoHHbIe U3Aenus 150 |552 |4,52 | 26,45 168,45 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 4,86 0,00 21,12 1111
OTBapHBIC
433 Kakao ¢ monokom 200 4,08 |354 |17,58 118,60 0,00 1,59 0,00 |0,00] 152,22 |0,00 21,34 1 0,48
4 X7neb MIIeHHYHBIA 30 246 (042 0,39 |585 0,07 10,00 | 0,00 |0,00 9,9 0,00 0,00 |1,26
14 Macio cnuBo4HOe 10 0,00 |8,20 |0,10 | 75,00 0,00 | 0,00 | 59,00 | 0,00 | 1,00 2,00 0,00 | 0,00
Hroro | 470 | 24,50 | 25,92 | 57,08 | 602,55 0,15]1,71 | 82,00 | 0,00 | 202,98 | 135,10 | 68,16 | 4,05
[enb 8 Cpena 3aBTpak
Ne Macca | [lumeBble BemecTBa | JHEpPreTUd. Buramunsr (Mmr.) MunepanbHbIE BElleCTBa
peuenra HaumenoBanue 6mrona MOPLIHI (r.) Hennocth (mr.)
1{0)i¢:] (r.) b XK v (kkaut.) Bl C A E Ca P Mg Fe
24 MopkoBb TépTast ¢ 80 0,70 1,50 | 1,50 22,50 0,00 0,90 0,00 {090 | 6,00 |13,40| 4,50 |0,20
pacTUTEITHLHBIM MACJIOM
214 Simo BapéHoe 120 12,42 | 18,20 | 2,14 222,14 0,03]0,03|0,00 |0,00|74,23 |0,00 [0,00 |1,82
379 Kodelinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,17 2,68 | 15,95 100,60 0,001,30|0,00 |0,00|125,78 0,00 |14,00]|0,13
14 ChIp 15 3,48 4,43 | 0,00 54,60 0,01 | 0,11 | 39,00 | 0,00 | 132,00 | 75,00 | 5,25 | 0,15
2 X7neb NIeHnYHBIH 30 2,46 0,42 | 0,39 58,50 0,071 0,00 | 0,00 |0,00 9,90 0,00 |0,00 |1,26
Hroro | 410 | 22,23 | 27,23 | 19,98 458,34 0,11 ] 2,34 39,00 | 0,90 | 347,91 | 88,40 | 23,75 | 3,56
Jenn 9 Yersepr 3aBTpak




No Macca | IlumeBbie BeniecTBa | DHEPreTuy. Butamuns! (Mr.) MuHepaibHbIE BElleCTBa
peuenta HaumenoBanue 0iro/1a MOpUUHU (T.) Lennoctp (wmr.
omona (r.) b XK v (kkaut.) B1 C A E Ca P Mg Fe
184 Kara Bsi3kast Mmosiounast u3 200 445 | 58 | 28,06 183,87 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 30,32 | 100,64 | 25,16 | 2,52
MIICHUYHOM KPYIIbl
430 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 0,00]0,03| 0,00 | 0,00 11,10 | 0,00 | 1,40 | 0,28
14 Coip 15 3,48 | 4,43 | 0,00 54,60 0,01 | 0,11 | 39,00 | 0,00 | 132,00 | 75,00 | 5,25 | 0,15
14 Macio cnuBo4HOE 10 0,00 | 8,20 | 0,10 75,00 0,00 | 0,00 | 59,00 | 0,00 | 1,00 2,00 | 0,00 | 0,00
4 X71eb NIIeHNYHbIN 30 2,46 | 042 | 0,39 58,5 0,07 10,00 0,00 0,00 9,9 0,00 | 0,00 | 1,26
Hroro | 455 10,46 | 18,87 | 43,55 431,97 0,08 | 0,14 | 98,00 | 0,00 | 184,32 | 177,64 | 31,81 | 4,21
Henn 10 IsaTHUIA 3aBTpak
No Macca | IlumeBsle BemecTBa | DHepretud. | Butamunsl (Mr.) MuHepaibHbI€ BEllleCTBa
peuenra HaumenoBanue 6mona MIOPLUHU (r.) Hennocth (mr.)
osrona (r.) b K Y (kkaur.) Bl | C A E Ca P Mg Fe
246 ['ynsiin 13 msica NTULIBI 80 11,78 | 12,91 | 14,90 | 223,00 0,06 |1 0,85 |39,00]0,00 |43,90 | 21,60 |106,7 | 0,96
181 Kamma rpeuneBas pacceimaaras 150 7,46 |5,61 | 35,84 230,45 0,18 10,00 | 0,02 |0,00(12,98|67,50]|208,5 | 3,95
20 OBo1u cBeXue B Hape3Ke 60 1,20 0,48 | 2,76 | 25,20 0,00 | 6,00 | 0,00 |0,00|13,80|0,00 |38,40 0,36
389 Coxk ppyKTOBBIH 200 1,00 | 0,00 | 20,20 | 84,80 0,00 | 6,00 | 0,00 |0,00| 14,00 | 0,00 |38,00 2,80
2 Xneb pxkaHoit 30 198 |0,36 | 0,36 |54,30 0,05 0,00 |0,00 |0,00|10,50]0,00 |0,00 1,17
Hroro | 520 | 23,42 |19,36 | 74,06 | 617,75 0,29 | 12,85 | 39,02 | 0,00 | 95,18 | 89,10 | 331,60 | 9,24




